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Trois domaines d’études a privilégier apres le bac pro ASSP

e Les métiers du Soin
e Les métiers de 'Accompagnement Educatif et Social
e Les métiers de I’Animation

1. CONTINUER SES ETUDES

FORMATIONS DANS LE DOMAINE DU SOIN

EN ECOLE :

< Formation diplome d’Etat d’Aide-Soignant —en IFAS (Institut de Formation Aide-Soignant)

D.E (diplome d’état) en 1 an, accessible aux candidats agés de 17 ans au moins a la date d’entrée en
formation, sans condition de diplédme

e sélection aide-soignante sur dossier scolaire et entretien.

e Inscription aupres de I'lFAS de votre choix : CHU Rennes, CH Guillaume Régnier, [FSO...du
16/02/24 au 10/06/24

e 22 semaines de stage (la moitié du temps de formation)

e Modalités : Cursus complets (cc), cursus partiels (cp) ou Apprentissage (18 mois)

< Formation Diplome d’Etat d’Auxiliaire de Puériculture - IFAP (Institut de Formatior
Auxiliaire de Puériculture) de la Croix rouge

D.E (diplébme d’état) en formation initiale sur 10 mois en formation initiale ou par apprentissage sur
16 mois.

e Lieux de formation : Rennes et Brest

e Rentrée en septembre 2024 pour la formation initiale, en janvier 2025 pour la formation

e En apprentissage (avoir un employeur)

e Inscription aux sélections pour l'entrée en formation en ligne aupres de [I'IFAP de

Rennes (02 98 44 27 65)


https://www.ifchurennes.fr/ifas/selection-ifas-aide-soignant/
https://www.ifsi-chgr.fr/ifas-concours-aide-soignant/
https://www.ifso-asso.org/formations-diplomantes/aide-soignant/
https://competence.croix-rouge.fr/formation/auxiliaire-de-puericulture-rennes/
https://competence.croix-rouge.fr/formation/auxiliaire-de-puericulture-brest/

v Formation diplome d’Etat d’Infirmiers —en IFSI (Institut de Formation en Soins Infirmiers)
D.E (diplébme d’état) basée sur I'alternance Institut/stages se déroulant sur 3 ans.

e Inscription sur Parcoursup : sélection sur dossier scolaire. Pas d’entretien de sélection.

Niveau de formation éleve, exigeant un trés bon niveau scolaire. Les titulaires du dipldme d’aide-soignant
ou d’auxiliaire de puériculture bénéficient de conditions d’accés plus favorables avec 3 années
d’expérience professionnelle.

v Formation de préparateur en pharmacie

DEUST en deux ans uniquement en apprentissage, au Centre de formation des apprentis, CFA de
CFA35PP (cfa35pp@gmail.com).

EN BTS : BREVET DE TECHNICIEN SUPERIEUR
v BTS Diététicien

Dipléme en 2 ans sous statut scolaire en lycée ou en alternance sous statut d’apprentis en
CFA (Centre de Formation d’Apprentis).

¢ Rythme soutenu : environ 35 heures de cours par semaine réparties entre cours
magistraux (CM), Travaux Dirigés (TD) et Travaux Pratiques (TP).

¢ 50 % d’enseignement général en 1ére année, un tiers en 2éme anneée.

e stages en entreprise obligatoires de 8 & 16 semaines sur les deux années.

Inscription sur Parcoursup - L’admission en BTS se fait sur dossier scolaire :
résultats scolaires, appréciations, motivation et avis du conseil de classe de terminale.

FORMATIONS DANS LE DOMAINE DE L'ACCOMPAGNEMENT EDUCATIF ET SOCIAL

EN LYCEE :

v DEAES - Dipléome d’Etat d’ Accompagnement éducatif et social
e en un an, au lycée Coétlogon ou a Askoria Rennes (école du secteur social)

3 options :

e Structure collective,

e Domicile,

e Education inclusive et vie ordinaire (formation d’AESH, accompagnant des
éléves en situation de handicap)


https://dossier.parcoursup.fr/Candidat/carte
https://cfa35pp.fr/
https://cfa35pp.fr/
mailto:cfa35pp@gmail.com
https://www.lyceecoetlogon.fr/fr-article-102-322-4

v Dipldbme d’Etat de Moniteur-éducateur

e en deux ans (possibilité d’apprentissage) : missions d’animation, de prévention et
d’éducation aupres de personnes en difficultés ou ensituation de handicap

e Inscription sur le site de I'école ASKORIA, admission sur concours.

v Préparation du Dipldme d’Etat de Technicien de I'intervention sociale et
familiale

e endeux ans, Inscription aupreés de I'école. accompagnement de familles en difficultés,
soutient a la fonction parentale, plutdét a Domicile
¢ Inscription sur le site de I'école. Admission sur concours.

v Diplémes d’Etat d’Assistant Social, d’Educateur Spécialisé ou
éventuellement d’Educateur de Jeunes Enfants (Sélection plus sévere)

e entrois ans

e Inscription sur Parcoursup,

e Admission sur dossier et entretien visant a identifier la motivation et les expériences
personnelles, associatives et professionnelles du jeune.

A noter : Avant d’entamer ces formations, pour valoriser sa candidature, possibilité de
faire un service civique aprés son bac (expérience trés appréciée des centres de
formation) ou de se faire accompagner vers l'apprentissage en suivant la Prépa-
Apprentissage pendant 4 mois a ASKORIA.

EN BREVET DE TECHNICIEN SUPERIEUR (BTS) :

Dipléme en 2 ans sous statut scolaire en lycée ou en alternance sous statut d’apprentis en
CFA (Centre de Formation d’Apprentis).

e Rythme soutenu : environ 35 heures de cours par semaine réparties entre cours
magistraux (CM), Travaux Dirigés (TD) et Travaux Pratiques (TP).

¢ 50 % d’enseignement général en 1ére année, un tiers en 2éme année.

e stages en entreprise obligatoires de 8 a 16 semaines sur les deux années.

Inscription sur Parcoursup - L’admission en BTS se fait sur dossier scolaire :
résultats scolaires, appréciations, motivation et avis du conseil de classe de terminale.


https://askoria.eu/index.php/deme-moniteur-trice-educateur-trice
https://askoria.eu/index.php/technicien-ne-de-l-intervention-sociale-et-familiale-diplome-d-etat
https://askoria.eu/index.php/technicien-ne-de-l-intervention-sociale-et-familiale-diplome-d-etat
https://askoria.eu/index.php/assistant-e-de-service-social-diplome-d-etat
https://askoria.eu/index.php/educateur-trice-specialise-e-diplome-d-etat
https://askoria.eu/index.php/eje

% BTS SP3S, services et prestations des secteurs sanitaires et social :
compétences administratives et relationnelles au service de public demandeur de soins

% BTS ESF, Economie sociale et familiale : animation et conseil dans le domaine
de lasanté aupres de publics en difficultés

FORMATION DANS LE DOMAINE DE L’ANIMATION ET DU SPORT

en ecoLe : CAMPUS SPORT BRETAGNE ( DINARD) ET CERCLE PAUL
BERT (RENNES)

v BPJEPS Loisirs tous public : animateur socioculturel, formation en alternance sur
16 mois en apprentissage

v BPJEPS Activités pour tous : découvertes et animation autour d’activités
physiques.en apprentissage en un an

v BPJEPS Activités Physiques pour Tous + Animation Sociale en
16 mois en apprentissage

e Inscription BPJEPS sur Parcoursup + inscription au test de sélection sur site des écoles :
Campus Sport Bretagne ou site Cercle Paul Bert (Février Mars).

e Test d’entrée.
e Le bac n’est pas obligatoire pour entrer en formation

e Préformation proposée aux candidats qui auraient besoin de consolider leurs
connaissances, savoir-faire et savoir-étre avant de tenter d’entrer en formation
professionnelle qualifiante. Campus Sport Bretagne (payante)

EN BREVET DE TECHNICIEN SUPERIEUR (BTS) :

Diplébme en 2 ans sous statut scolaire en lycée ou en alternance sous statut d’apprentis en
CFA (Centre de Formation d’Apprentis).
e Rythme soutenu : environ 35 heures de cours par semaine réparties entre cours
magistraux (CM), Travaux Dirigés (TD) et Travaux Pratiques (TP).


https://www.campus-sport-bretagne.fr/formation/metiers-du-sport-2/

¢ 50 % d’enseignement général en 1ére année, un tiers en 2éme année.
e stages en entreprise obligatoires de 8 a 16 semaines sur les deux années.

v BTSA Développement, Animation des territoires ruraux

¢ |l forme les étudiants a devenir des animateurs du développement en milieu rural. La
formation est axée sur une bonne connaissance des acteurs du territoire, des
réseaux et des politigues publiques mais aussi sur la gestion de projet,
I'apprentissage de la gestion économique et humaine des structures impliquées dans
I'offre de service en milieu rural ou dans les actions de développement.

EN BUT - BACHELOR UNIVERSITAIRE DE TECHNOLOGIE

v BUT Carrieres Sociales, option Animation

e Formation en 3 ans

e Le parcours animation sociale et socio-culturelle permet aux futurs professionnels
d’élaborer et mettre en ceuvre des projets d’animation en utilisant des outils culturels,
sportifs ou de communication. Les étudiants organisent des manifestations
culturelles, en mobilisant des méthodes participatives et en utilisant des outils
d’éducation populaire, culturels, sportifs...

e Candidature sur Parcoursup

DEUST Metiers de I'animation sociale, socioéducative et socio culturelle.
Universite Rennes?2

AUTRES FORMATIONS EN ALTERNANCE .

e FCIL secretaire assistant.e medico social.e—= lycée COFAP IFOM - Nantes



https://www.onisep.fr/Ressources/univers-formation/Formations/Post-bac/btsa-developpement-animation-des-territoires-ruraux
https://iut-rennes.univ-rennes.fr/CS
https://www.cofap-ifom-formation.com/actualites-cofap-ifom/formation-de-technicienne-internationale-en-spa/

2. COMMENT SE RENSEIGNER SUR LES FORMATIONS ?

Sur le site des écoles et centre de formation
https://www.ifchurennes.fr/ifas/

https://competence.croix-rouge.fr/formation/auxiliaire-de-puericulture-rennes/

Sur le site de Parcoursup https://www.parcoursup.fr/ onglet « rechercher une
formation » - permet de trouver les établissements dispensant la formation
recherchée et les dates de portes ouvertes. Information sur les prérequis des
formations

sur le site de TONISEP :https://www.avenirs.onisep.fr/

Sur le site du Centre d’information et de documentation Jeunesse, CIDJ
https://www.cidj.com/etudes-formations-alternance/les-diplomes/type/bts - Info sur
les BTS

sur le site du CIO de Montpellier pour accéder aux fiches dipléme :http://www.cio-
ly34.xyz/fiches.html (fiches dipléme BTS et BUT)

Aux portes ouvertes des établissements : Lycée — CFA (cf. dates sur site du

lycée ou sur Parcoursup)
Salon de I'Etudiant du jeudi 11 janvier au samedi 13 Janvier 2024 au Parc

desExpositions a Bruz

A noter : Les inscriptions sur Parcoursup se font entre le 17 janvier
et le 14 mars 2024 sur le site www.parcoursup.fr

Attention : Pour augmenter ses chances d’obtenir une place notamment en BTS,
il ne faut pas hésiter a le demander dans différents établissements.


https://www.parcoursup.fr/
https://www.onisep.fr/
https://www.cidj.com/etudes-formations-alternance/les-diplomes/type/bts
http://www.cio-ly34.xyz/fiches.html
http://www.cio-ly34.xyz/fiches.html
http://www.parcoursup.fr/

3. INSERTION PROFESSIONNELLE

LES DEMARCHES

e Mettre a jour son CV

e Solliciter ses réseaux, lieux de stages, environnement proche (familial, amical...).

e S’informer sur les contrats de travail : www.travail.gouv.fr

e S’inscrire a France Travall : https://travail-emploi.gouv.fr/ ety consulter les offres d’emploi
e Bénéficier d'un accompagnement mission locale : https://we-ker.org

e Explorer les offres d’'emploi des agences d’intérim

e S’informer sur les concours de la fonction publique :

https://www.territorial.fr/398-les-concours-de-la-fonction-publique-territoriale.htm
http://concours.fonction-publique.gouv.fr
https://www.gendarmerie.interieur.gouv.fr/recrutement

https:// www.devenirpolicier.fr/nous-rejoindre/concours-externe
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Vous vous posez des questions ?

N’hésitez pas a prendre rendez-vous au Lycée Coétlogon

Mme L’Haridon et Mme Fosse

Psychologues de I’Education Nationale,
Présence tous les jeudis et vendredis Rendez-vous a prendre a la vie scolaire

AU CIO
Centre d’Information et d’Orientation

1 quai Dujardin 35000 Rennes
02-99-25-18-30


http://www.travail.gouv.fr/
https://we-ker.org/
https://www.territorial.fr/398-les-concours-de-la-fonction-publique-territoriale.htm

Prendre rendez-vous par téléphone



