
Contenu de la formation 
 
• �Formation professionnelle :
	 Bloc 1 : �Accompagner la personne dans une approche globale et 

individualisée

	 Bloc 2 : �Intervenir auprès de la personne lors des soins 
d’hygiène, de confort et de sécurité, dans les activités de 
la vie quotidienne

	 Bloc 3 : �Travailler et communiquer en équipe 
pluriprofessionnelle

	 Bloc 4 : �Réaliser des actions d’éducation à la santé pour un 
public visé dans un contexte donné

• �Formation générale :
	 Français - Histoire - Géographie 
	 Éducation morale et civique 
	 Mathématiques - Sciences physiques 
	 Anglais 
	 Prévention - Santé - Environnement 
	 Éducation physique et sportive 
	 Arts appliqués - Cultures artistiques

• �Option : langue des signes

• �Parcours

• �Vaccinations obligatoires : DTP, Hépatite B

• �Formation en milieu professionnel : 
20 à 26 semaines réparties sur les 3 années.

Bac Pro ASSP
Accompagnement Soins et 
Services à la Personne



Info en +

Poursuite de scolarité

Ce diplôme à finalité professionnelle, vise :

• une insertion professionnelle ;

• �une poursuite d’études en BTS de la filière sur dossier, si la 
demande a été effectuée ;

• les passages des concours para-médicaux.

Niveau de recrutement

Affectation en fin de 3e.

Les affectations sont prononcées par l’Inspection Académique en 
fonction des résultats scolaires.

Qualités et aptitudes requises

• Sens de la relation, de la communication ;

• Aimer aider les autres ;

• Bonne aptitude physique ;

• �Bon niveau en français ;

• Maîtrise de soi et bienveillance ;

• Travailler en équipe.
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